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INSTRUCCIONS

La prova consta de dues parts.

e PRIMERA PART: Comentari de text (A). Aquesta part val 4 punts.

e SEGONA PART: Escolliu UNA de les dues opcions (B1 o B2). Responeu a TRES de les cinc
qiiestions que es proposen en l'opci6 escollida. Indiqueu clarament quines heu escollit.

Només es puntuaran les tres giiestions que trieu. Aquesta part val 6 punts.

Contesteu totes les giiestions en el mateix full d’enunciats. En cap cas no es corregiran les

respostes escrites en d’altres fulls.
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PriMERA PART (A): comentari de text.
Llegiu el text segiient i responeu a les qiestions plantejades a continuacio.

Epuarp Punser: Comencem parlant de l'estrés i de com afecta el meu cos i la meva ment.
Quan un agent estressant altera el que tu anomenes «al-10stasi» —de moment jo en diré «equi-
libri»—, automaticament la «glandula mestra» del meu cervell comenca a secretar hormones
per recuperar l’equilibri sense que jo en sigui conscient. Puc entendre que el cervell ordeni als
meus dits que es moguin, pero com és possible que el cervell inicii pel seu compte el complex
procés de desfer els efectes de l'estres en el meu cos?

RoserT Sarorsky: Bé, de vegades es tracta d'un procés molt complex. Estas assegut tranquil-
lament i tot d'una penses: «Quants dies em queden perque expiri el termini? Oh, no! Només
me’'n queden quatre!». De sobte, ets pres d'una reaccié d’estres. De vegades és a causa del
que avui en dia s’anomena el preconscient. Els processos preconscients poden desencadenar
una resposta de por sense que en siguem conscients. Una de les coses que s’han observat en
pacients afectats del trastorn per estres posttraumatic és que, tot d'una, en el seu entorn pot
haver-hi algun estimul que els desperti les pors sense que ni tan sols en siguin conscients:
«Oh, aquesta veu s’assembla a la de la persona que em va fer aixo», o «s’assembla al carrer6
fosc on em va passar allo altre». N’hi ha prou amb un estimul preconscient perque, de sobte,
el cor comenci a bategar acceleradament i la persona sigui envaida per una sensacio de panic,
sense ser necessariament conscient de per que li passa.

Adaptaci6 feta a partir del text

d’Eduard Punser. El viatge a la felicitat: Les noves claus cientifiques.
Barcelona: Edicions 62, 2009

1. Definiu emocié i anomeneu les emocions primaries o basiques.
[1 puni]



2. Indiqueu, com a minim, dues estructures cerebrals subcorticals implicades en 1'emocid.

[1 punt]

3. Indiqueu les dues conseqiiéncies de l’estrés esmentades en el text.

[1 punt]

4. Indiqueu quina branca de la psicologia s’ocupa de l'estudi de les estructures i els processos
mentals, entre els quals figuren les emocions.

[1 punt



SEGONA paRT (B1)
De les cinc qiiestions segiients, escolliu-ne TRES.

1. Lasocialitzacio és un procés llarg i complex. Relacioneu els noms dels autors de la columna
esquerra amb les aportacions tedriques que fan en relacié amb aquest tema, esmentades en
la columna dreta. Empleneu les caselles en blanc amb la lletra corresponent a cada nimero.

(2 punts]
1. Sigmund Fr_eu:il : A. Perspectiva de génere.
2. Jean Piaget B. Desenvolupament cognitiu.
3. Lawrence Kohlberg | C. Conductisme social.
4. Carol Gilligan D. Complex d’Edip. ]
5. George Mead Herbert ‘ E. Desenvolupament moral. N

] 2] ] e[ ] e[ ][]

2. Definiu conflicte social i poseu-ne dos exemples.
[2 punts]



3. Responeu a les giiestions seglients:
[2 punts]

a) Esmenteu dos agents de socialitzacio.

b) Esmenteu dos tipus de grups.

¢) Anomeneu dos autors pertanyents als principals corrents classics de la sociologia.

d) Esmenteu dos tipus de necessitats descrits per Abraham Maslow.

e) Esmenteu dues etapes del cicle vital.



4.

5.

Indiqueu quines de les afirmacions segiients son vertaderes i quines son falses:
[2 punts]

Vertader | Fals |

La perspectiva global fa referéncia a I’estudi i analisi, d’'una
| banda, dels fenomens i esdeveniments d’abast mundial; i, de
| l’altra, de la posicié que cada societat ocupa tant en relacid
amb altres societats com en relacié amb el sistemma mundial.

El paradigma del conflicte destaca les desigualtats, el canvi i
els conflictes socials.

El poble boixima, de I’Africa Sud-occidental, és un exemple de
societat agricola i ramadera.

En les societats modernes, les persones de la tercera edat tenen
un cert prestigi social.

A I'hora de prendre decisions o de formar-se actituds, les
persones tenen en compte els grups de referéncia.

Llegiu el text segiient. Completeu la taula amb informacié relativa al paper que exercei-
xen els diferents sexes en la societat descrita en el text. Compareu aquesta societat amb
la nostra.

[2 punts]

Hi ha un lloc a la Xina, a la vora del llac Lugu, on les filles son ben rebudes. Un regal
que fa la familia més gran i poderosa. Entre les provincies de Yunnan i Sichuan viu una
petita comunitat, els mosuo, en la qual les dones administren els béns, ordenen la feina i
manen. La matriarca distribueix les tasques del grup segons la intel-ligéncia, 1'habilitat i la
for¢a de cadascu. La figura del marit no existeix. Elles s'uneixen per amor amb homes que
les visiten de nit. Els pares no tenen cap responsabilitat sobre els fills, que viuran sempre
en el clan matern, educats pels seus oncles.

[...] ’Erche [...] cada dia, al capvespre, visita el seu amor, la Latzo; té un fill amb ella
pero no és responsable de la seva formacio, ni viu a la casa. [...] Els homes tenen menys
preocupacions a la vida que les dones, sén més lliures. Elles s’'ocupen de tot, organitzen
la feina i prenen decisions. Sén més capaces. «A més a més, els homes mosuo vivim més
felicos que els han!».

[...] La Jimalam és la dabu (matriarca), escollida per la seva saviesa i respectada fins a
la mort pels descendents i la parentela. [...]

Un home mosuo ha d’exercir dos rols molt diferents: el d’oncle en el propi clan, on és
respectat per tots i s’ocupa de l’educacié dels nebots; i el de pare a la familia de la dona a
qui estima, «on no és lliure de fer el que vulgui», com diu en Chalaximu. «La dona té el
caracter més fort, sap manar.»

Adaptaci6 feta a partir del text

La terra de les filles. Llac Lugu. Xina [en linia].
http://www.annaboye.com/matriarcados/index.htm



Rol de la dona / femeni Rol de I'home / masculi

La societat del
Llac Lugu (La Xina)

La nostra societat

SEGONA PART (B2)
De les cinc qtiestions segiients, escolliu-ne TRES.

1. La imatge seglient representa 1’escorca cerebral, que esta constituida per diverses regions
especifiques amb unes funcions determinades. Situeu en el dibuix el nom dels diferents
1obuls. A continuacié, completeu la taula emplenant les caselles en blanc amb la definicié
de la funci6 corresponent a cada lobul.

[2 punts]




2. Relacioneu els noms dels autors de la columna de 1’esquerra amb els objectes d’estudi de
les seves teories psicologiques, esmentades en la columna de la dreta. Empleneu les caselles
en blanc amb la lletra corresponent a cada ntimero.

[2 punts]
;
1. Ivan Petrovitx Pavlov A. Terapia centrada en el client.
2. Sigmund Freud B. Estructura de la consciéncia.
3. Carl Rogers C. Inconscient.
4. Jean Piaget D. Constructivisme.
5. Wilhelm Wundt E. Reflex condicionat.

1.‘ ‘ 2.‘ C3 | e | s

3. Responeu a les qliestions segiients:
[2 punts]

a) Esmenteu dues fases del procés perceptiu.

b) Esmenteu dos procediments de condicionament instrumental.

¢) Indiqueu dos tipus de memoria a llarg termini.



d) Indiqueu dos tipus d’intel-ligéncia descrits per Howard Gardner.

e) Esmenteu dos tipus de lideratge.

4. Completeu la taula segiient amb la la tipologia relativa als condicionaments classic i
operant.
[2 punts]

Condicionament classic | Condicionament operant

Naturalesa de la resposta

Conducta

Paper de I'aprenent

Associacié
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Relacioneu cadascuna de les lleis de la percepci6 de la columna de I'esquerra amb la imatge
corresponent de la columna de la dreta. Empleneu les caselles en blanc amb el nimero
corresponent a cada lletra.

[2 punts]

b)

Llei de la proximitat

Llei de la similitud

Llei de la figura i el fons

d)

Llei del contrast

Llei del tancament

] 2
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[*DESTVDIS £ |

L'Institut d’Estudis Catalans ha tingut cura de la correccié linguistica i de I'edicié d’aquesta prova d'accés



