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TEMOIGNAGE D’UN ADOLESCENT SUR LES RESEAUX SOCIAUX

Pour préparer le baccalauréat, j’ai enlevé tous les réseaux sociaux de mon smartphone sauf YouTube ot le coté
forum interactif est tres limité. J'y ai gagné en sérénité, en concentration, en capacité a mémoriser. Je ne suis
plus connecté a personne, mais vous viviez comme ¢a avant et ¢a vous allait. Je crois méme que vous étiez plus
heureux! Plus ¢a va, plus je me dis que les réseaux sociaux nous font passer a coté de* notre jeunesse. OK,
ils permettent d’avoir du bon temps, de se divertir facilement, ils rétrécissent* le monde au lieu de
Iélargir, génerent de I'anxiété en vous donnant le sentiment de vivre une vie sans importance et, si vous avez
déja du mal a aller vers les autres, vous enferment dans une illusion de vie sociale. Des gens se retrouvent a
faire toute leur scolarité sans parler a personne. On ne connait méme pas leur nom. Et on s’étonne ensuite
qu’ils pétent un cable*. Quand je vois des petits sur Snapchat ou sur TikTok, ¢a me rend triste. Qui leur tient
un discours de prévention ? Personne, méme pas ’école. Votre génération, qui n’est pas née avec les écrans,
ne mesure pas, je pense, 'étendue des préjudices causés.

D’aprés L’Obs (26 aotit 2022)
* Passer a coté de quelque chose : Manquer, oublier, ne pas prendre en compte.
* Rétrécir : Rendre plus étroit.

* Péter un cable : Perdre la téte.

Després d’haver llegit el text, responeu a les qiiestions seguint les instruccions que es donen en cada cas.
Cada qiiestio val un punt. En les qiiestions d’opcié multiple, es descomptaran 0,33 punts per cada resposta
incorrecta; per les qiiestions no contestades no hi haura cap descompte. En les altres qiiestions, es descomptaran
0,05 punts per cada falta d’ortografia, de morfologia, de léxic o de sintaxi. Les faltes repetides només es
comptaran una vegada.

Después de leer el texto, responda a las cuestiones siguiendo las instrucciones que se dan en cada caso.
Todas las cuestiones valen un punto. En las cuestiones de opcion miiltiple, se descontaran 0,33 puntos
por cada respuesta incorrecta; por las cuestiones no contestadas no habra ningun descuento. En las
demas cuestiones, se descontaran 0,05 puntos por cada falta de ortografia, de morfologia, de léxico o
de sintaxis. Las faltas repetidas solo se contaran una vez.

Cochez la bonne réponse.

1. D’apres le texte, quelle est la décision que I'adolescent du texte a prise lors de la préparation de son bac-
calauréat ?
a) Il a décidé de ne pas se présenter a I'examen.
b) 1l a décidé de réduire son utilisation des réseaux sociaux.
c) Iladécidé d’échanger ses expériences académiques sur YouTube.
d) Il a décidé de s’abonner a tous les réseaux sociaux.

2. Est-ce que I'adolescent du texte est plus tranquille depuis qu’il a pris cette décision ?
a) Non, au contraire, il se sent plus énervé qu’avant.
b) Il travaille mieux qu'avant, mais il ne se sent pas plus tranquille.
¢) Oui, tout a fait.
d) Cela dépend des jours.

3. Quel est I'avis de 'adolescent du texte sur la vie des gens lorsque les réseaux sociaux n’existaient pas?
a) Il pense que les gens avaient moins d’amis.
b) Il pense que les gens n’étaient pas aussi heureux que maintenant.
c) Il pense que les gens étaient moins au courant de ce qui se passait.
d) 1l pense que les gens étaient plus contents de leur vie.

4. Quel est 'intérét des réseaux sociaux selon ’adolescent du texte ?
a) Il pense qu’ils permettent de se faire des amis pour la vie.
b) Il pense qu’ils permettent d’étre au courant de tout ce qui se passe.
c) Il pense qu’ils permettent de connaitre facilement ’avis des autres sur tout ce qui se passe.
d) 1l pense qu’ils permettent de s'amuser sans trop de complications.



5.  Est-ce que, selon I'adolescent du texte, les réseaux sociaux ont un effet positif sur la sociabilité ?
a) Non, au contraire, ils impliquent une vie sociale qui n’est pas réelle.
b) Oui, parce qu'on peut parler avec des gens qu’on ne rencontrera jamais personnellement.
c¢) Oui, parce qu’ils permettent de communiquer avec des gens trés différents.
d) Oui, parce qu’ils permettent de surmonter les problemes de timidité.

6. Quel est le reproche que I'adolescent adresse a la génération qui n’a pas connu les réseaux sociaux dans
sa jeunesse ?
a) Illeur reproche de trop utiliser les réseaux sociaux.
b) Illeur reproche d’ignorer les bénéfices des réseaux sociaux.
c¢) Illeur reproche de ne pas prévenir les plus jeunes sur les dangers des réseaux sociaux.
d) 1lleur reproche de refuser d’utiliser les réseaux sociaux.

7. Par quel mot ou expression pourrait-on remplacer le mot souligné dans I'énoncé suivant: «[...] jai
enlevé tous les réseaux sociaux de mon smartphone sauf YouTube [...]»?
a) alexception de
b) moins
c) en particulier
d) plus

8. Insérez le connecteur qui convient dans 'énoncé suivant: «[...] ils permettent d’avoir du bon temps, de
se divertir facilement, ils rétrécissent le monde au lieu de I'élargir [...] ».
a) donc
b) cest pourquoi
¢) alors
d) mais

Répondez aux questions suivantes en francais (entre 40 et 60 mots pour chacune des deux réponses).

9. Utilisez-vous les réseaux sociaux ? Pourquoi ?

10. Avez-vous beaucoup d’ami(e)s ? Ou et quand les avez-vous connu(e)s ?
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